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	3.2. الأهداف الرئيسية للمشروع
	يهدف المشروع إلى تحقيق الأهداف الأربعة التالية:
	o رفع مستوى الوعي بين أصحاب المصانع بشأن متطلبات سلامة المباني النموذجية.
	o وضع توجيهات لتحديد عيوب السلامة ومستوى الخبرة اللازمة لتصحيحها.
	o تحديد متطلبات الكودات الوطنية للمساكن.
	o تعريف قضايا السلامة التي لا تشملها الأكواد الوطنية مع الإشارة إلى الممارسات الدولية الجيدة.
	4.1. الوثائق والإجراءات المتعلقة بالسلامة والصحة المهنية
	4.2. الأكواد والمعايير الفنية الوطنية والدولية
	4.3. معايير السلامة والصحة التشغيلية

	للتوصل إلى توزيع عملي لقائمة المتطلبات أو تنفيذ التصميمات المطلوبة في أي مبنى سكني تم تسليط الضوء على التدابير الرئيسية الأربعة للصحة والسلامة المهنية وتم اعتبار النقاط التالية بموجب كل إجراء:
	- السلامة الهيكلية
	- السلامة الكهربائية
	- السلامة من الحرائق
	- الصحة العامة
	(*) للحصول على المراجع للكودات والمعايير المستخدمة المحلية والدولية يرجى الاطلاع على الملحق أ (قائمة المراجع) المرفق بهذا التقرير.
	الشكل 4-1: معايير التقييم المتعلقة بالصحة والسلامة المهنية في مساكن العمال
	يجب أخذ الإجراءات المذكورة سابقاً بعين الاعتبار أثناء إجراء التقييم لأي مبنى سكني موجود أو لتصميم أي مبنى سكني جديد.
	ملاحظة:
	للاطلاع على معايير ومنهجية التقييم المقترحة لتحديد العيوب في المباني السكنية القائمة يُرجى مراجعة تقرير المهمة الأولى بعنوان "تحديد العيوب النموذجية"، وتقرير المهمة الثالثة بعنوان "منهجية تحديد العيوب غير النموذجية".
	وللاطلاع على التوجيهات المتعلقة بأعمال الإصلاح والتصحيح المقترحة أو الإجراءات التصحيحية ذات الصلة بشدة المخاطر المصاحبة راجع تقرير المهمة الثانية بعنوان "توجيهات تقييم وإصلاح العيوب النموذجية".
	5. توجيهات تصميم بناء مساكن جديدة
	5.1. توجيهات عامة
	يشكل هذا القسم اللبنة الأساسية لتوجيهات تصميم مساكن العمال في الأردن بناءً على الحد الأدنى من المتطلبات المستمدة من أكواد البناء الوطنية والدولية وأفضل الممارسات الدولية.
	وهو يشمل بشكل أساسي التعليمات/ المعايير المتعلقة بتصميم مساكن عمال جديدة تتوافق مع جميع تدابير السلامة والصحة بدءاً من مرحلة التخطيط إلى المخطَّط العام ومن التصميم المفاهيمي إلى التصميم التفصيلي والتشطيبات.
	5.2. قسم التخطيط
	5.2.1. معايير اختيار الموقع

	اختيار الموقع هو المرحلة اللاحقة لأنشطة التصميم المتعلقة بأي مبنى سكني ويجب مراعاة النقاط التالية لضمان الامتثال لتدابير الصحة والسلامة المهنية:
	• اختيار موقع المبنى في شارع أو شوارع أو في مساحة فارغة خالية وواسعة بما يكفي لوصول سيارة إطفاء الحريق إلى الموقع في حالات الطوارئ. (61)*
	• يجب أن تكون مساكن العمال على بعد 500 متر على الأقل من أي مصادر تلوث أو ضوضاء بما في ذلك على سبيل المثال أول أكسيد الكربون أو ثاني أكسيد الكبريت أو أكاسيد النيتروجين أو انبعاثات العادم أو أنظمة الصرف الصحي ومياه الصرف الصحي والتلوث الضوضائي.. [1] 70(
	• يجب ألا يكون الموقع في منطقة فيضان أو منطقة مياه خطرة.
	• اختيار الموقع بما يتيح إمكانية توسيع مساكن العمال في المستقبل.
	• أن يسمح الموقع للتصميم بدخول ضوء النهار إلى المساحات الداخلية/ الخارجية والاستفادة من ضوء الشمس المباشر مع اعتبار عناصر التظليل.
	• يجب مراعاة التضاريس و حدود الممتلكات والغطاء النباتي.
	5.3. قسم التصميم
	5.3.1 تخطيط الموقع

	يتناول هذا القسم تخطيط الموقع بعد اختيار الموقع.
	5.3.1.1. لمحة حول تخطيط الموقع
	• يجب احترام البيئة المحيطة (الألوان، المواد، المناظر الطبيعية، الارتفاع، إلخ).
	• يجب اختيار موقع المبنى بما يتيح الحد الأقصى من العوامل البيئية (مثل الشمس والرياح والصوتيات وما إلى ذلك).
	• تقليل تقاطعات طرق مرور المركبات إلى الحد الأدنى لضمان سلامة حركة المشاة إلى مساكن العمال. (تأكد من أن المسارات المؤدية إلى الموقع مؤمنة وآمنة).
	• اختيار مواقع المباني بحيث يتم توفير خطوط الإشراف للمناطق الخارجية.
	• إبعاد موقع مساكن العمال عن خطوط نقل التيار الكهربائي.
	• تصميم موقع المبنى (المباني) على منطقة مرتفعة وجيدة التصريف.
	• التأكد من أن سعة تحميل الموقع يمكن أن تدعم توسع المباني أفقياً وعمودياً في المستقبل.
	• يجب أن يكون الموقع بعيداً عن ضوضاء الآلات الصاخبة.
	• الابتعاد عن الكيماويات أو الدخان أو الغازات الناتجة من أماكن العمل أو أي مصدر تلوث. ويجب أن تكون مساكن العمال على بعد 500 متر على الأقل من أي مصدر تلوث بما في ذلك أول أكسيد الكربون وثاني أكسيد الكبريت وأكاسيد النيتروجين أو انبعاثات العادم وأنظمة الص...
	5.3.1.2. تحليل الموقع
	يقوم فريق التصميم بزيارة الموقع وإجراء العناية الواجبة على النحو التالي:
	• التحقق من مكان الموقع بدقة/ عنوان الموقع الصحيح (بالرجوع إلى سندات ملكية الأرض الرسمية).
	• إجراء تقييم لتأكيد ما يلي:
	o مساحة الموقع كافية لاستيعاب المساحة الإجمالية المطلوبة للمباني، وأن تكون منطقة التجمع ضمن الحد الأقصى المسموح به لعدد الطوابق. (مع الأخذ بعين الاعتبار لمعدلات الإشغال المقدرة).
	o أن يكون نطاق أعمال الحفر اقتصادياً للحصول على منحدرات للموقع تعطي تدرجات وأساسات مناسبة للمناطق المستوية وموقع المبنى وأي أنشطة خارجية.
	• إعداد مسح طوبوغرافي وحدودي جديد للموقع (المسوحات الحالية ليست كافية) بحيث يتم جمع كل البيانات المطلوبة في مخطط واحد (بما في ذلك الشوارع المحيطة وطرق الوصول والإنشاءات القائمة والخدمات الميكانيكية والكهربائية والصحية والبنية التحتية وأعمدة الهاتف وال...
	• جدولة الشروط المناخية والمحلية العامة التي تشمل درجات الحرارة الشهرية والرطوبة وأرقام هطول الأمطار إلى جانب حركة الشمس وسرعات الرياح الحدية واتجاهاتها.
	• تحديد المناظر من الموقع والتطورات المجاورة (القائمة والمحتملة) والنباتات التي يجب الحفاظ عليها وطرق تصريف المياه السطحية (حفر إعادة تغذية المياه الجوفية المحتملة). وتصوير الموقع والمناطق المحيطة به. (يؤثر هذا على قرارات التصميم المتعلقة بالفتحات على...
	(71)
	5.3.1.3. تخطيط الموقع/ اتجاه كتلة المبنى
	بدء عملية تصميم المبنى مع مخططات / خيارات مفاهيمية للموقع ومعالجة ما يلي:
	• عرض مخططات المفهوم من المساحة الإجمالية لبرنامج الأحياز، يظهر "مساحة" الأحياز المطلوبة على مستوى الأرض. وعرض تقسيم المناطق الداخلية إلى جانب مواقف السيارات الخارجية وغرفة الحراسة ومداخل الموقع للمشاة/ المركبات.
	• تحديد موقع منطقة التجميع المراد ربطها بمخارج المبنى.
	• يجب أن تنحدر جميع مياه الصرف الصحي بالموقع بعيداً عن المبنى وتتم عملية التصريف بفعل الجاذبية.
	• تجنب إزالة وقطع الأشجار السليمة.
	• ضبط المخطط الرئيسي للسماح بالتوسع في المستقبل.
	• تموضع كتل المبنى بشكل يتناسب مع طبوغرافيا المكان ومعالم الحفر والردم مع إعطاء الأولوية لاتجاه البناء.
	• تحديد الاتجاهات المثلى لمختلف الوظائف والواجهات ذات النوافذ وفقاً لتحليل الموقع من حيث المناخ والجهة واتجاه الرياح وحركة مسار الشمس. (انظر الشكل إلى اليمين)
	• تحديد الاتجاهات المثلى لمختلف الوظائف والواجهات ذات النوافذ وفقاً لتحليل الموقع من حيث المناخ والجهة واتجاه الرياح وحركة مسار الشمس. (انظر الشكل إلى اليمين)
	• تحديد الاتجاهات المثلى لمختلف الوظائف والواجهات ذات النوافذ وفقاً لتحليل الموقع من حيث المناخ والجهة واتجاه الرياح وحركة مسار الشمس. (انظر الشكل إلى اليمين)
	الشكل 5-1: النطاق اليومي لحالات درجات الحرارة في المملكة الأردنية الهاشمية
	• الالتزام بالحد الأدنى من المتطلبات المتعلقة بالمسافات من أعمدة أو كابلات إمدادات الطاقة الكهربائية، ما قد يتسبب بإصابات بسبب الصدمات الكهربائية أو الحريق أو الصعق الكهربائي كما هو موضح في الجدول أدناه. (70)
	الجدول 1: المسافات الدنيا بين المباني وأعمدة الكهرباء
	5.3.2. تخطيط مبنى مساكن العمال
	يتناول هذا القسم اعتبارات تخطيط البناء.
	5.3.2.1. أهداف تصميم مرافق مساكن العمال
	نعرض فيما يلي أهداف التصميم الأساسي لمباني مساكن العمال:
	• تحسين ظروف العمل والعيش للعمال ما يزيد من إنتاجيتهم ويعود بالنفع بشكل عام على قطاع الملابس في المملكة الأردنية الهاشمية.
	• تعزيز شروط السلامة والصحة العامة في مباني مساكن العمال في المملكة الأردنية الهاشمية.
	• يجب أن يفي تصميم مبنى مساكن العمال بالمتطلبات المتعلقة بمعايير السلامة المهنيَّة الرئيسية الأربعة المحددة سابقاً: السلامة الهيكلية والسلامة من الحرائق والسلامة الكهربائية والصحة العامة.
	• يجب أن توفر مساكن العمال خصوصية كافية لهم كما يلي:
	o يفضل أن تكون مساكن العمال الخاصة بالنساء منفصلة عن مساكن العمال الخاصة بالرجال.
	o توفير الخصوصية بين الأفراد داخل البيت الواحد.
	o يجب ضمان الخصوصية ضد أي إزعاج لا داعي له بفعل عوامل خارجية بالنسبة لأفراد السكن الواحد.
	5.3.2.2. التوسع المستقبلي
	يجب أن نضع في الحسبان عند التخطيط لمساكن عمال جديدة التوسعات والإضافات المستقبلية لتجنب الازدحام وللحفاظ على تنظيم المساحة ونظافتها وصحتها والحفاظ على وظيفتها الأصلية وتخطيطها ما يحد من تغييرات التخطيط غير المرغوب فيها في المستقبل.
	5.3.2.3. إمكانية الوصول
	5.3.2.4. برنامج الأحياز
	فيما يلي الأحياز الرئيسية التي سيتم تضمينها في مبنى مساكن العمال:
	• غرف نوم (بما في ذلك غرفة نوم واحدة لأصحاب الهمم مزودة بحمام خاص بأصحاب الهمم في جوارها)
	• مرافق صحية (دورات مياه وحمامات وغرف تغيير ملابس ومناطق غسيل)
	• مطبخ/ منطقة طهي
	• صالة طعام/ مقصف/ كافيتريا
	• منطقة غسيل (بالإضافة إلى مساحة خارجية لتعليق الأسلاك/ تجفيف الملابس)
	• إسعافات أولية/ عيادة
	• خدمات (غرفة كهرباء وغرفة سخان (إذا لزم الأمر) ومخازن)
	• قسم الإدارة
	• منطقة التجمع الخارجية والمناظر الطبيعية والمساحات الخضراء
	• مناطق ترفيهية (إما ضمن مباني مساكن العمال أو في الجوار): بما في ذلك الأحياز الاجتماعية/ مناطق الراحة (تتراوح من قاعات متعددة الأغراض إلى مناطق مخصصة للراديو والتلفزيون والسينما أو غيرها) والمرافق الترفيهية (التي تتراوح من معدات التمرين إلى مكتبة وحم...
	(*) أحياز اختيارية، نشاط داخلي مثل مكتبة وسينما وغرفة تلفزيون إلخ
	(**) منطقة تجمع في حالات الطوارئ/ مناطق الأنشطة الخارجية (مثل ملعب كرة القدم وكرة السلة)
	(***) غرفة لأصحاب الهمم في الطابق الأرضي مع مرحاض لأصحاب الهمم بجانبها
	(****) غرفة سخان حسب متطلبات التصميم
	الشكل 5-2: مخطط فقاعي
	5.3.2.5. مساحة البناء والارتداد الجداري والارتفاع
	يجب تحديد مساحة البناء والارتفاع وفقاً لعدد العمال (السعة التقديرية) بالإضافة إلى اتباع لائحة المنطقة/ قطعة الأرض (سندات ملكية الأرض الرسمية المقدمة من الجهات الحكومية والتي توضح الحد الأقصى المسموح به للمساحة المبنية والمساحة الإجمالية للمبنى والارتد...
	وعموماً يكون الحد الأقصى للارتفاع المسموح به للمبنى من مستوى المدخل الرئيسي هو 4 طوابق في حالة عدم توفير مصعد. [3]
	ويجب أن تكون جميع مساكن العمال المستقلة بعيدة بشكل كاف عن الطريق والحدود المشتركة. وتقاس مسافة الارتداد من خط احتياطي الطريق أو الخط الحدودي إلى الجدار الخارجي للمباني باستثناء الأرض التي تبقى للدولة لتخصيصها للطرق أو الصرف أو الأغراض العامة.
	ويجب أن توفر جميع مساكن العمال المستقلة المواجهة للطريق العام فاصلاً للطريق يعتمد عرضه على التسلسل الهرمي للطريق. ويجب وضع حاجز أخضر جانبي في حاجز الطريق اعتماداً على عرض فاصل الطريق  [4]
	6. متطلبات التصميم التي تفي بالتدابير الأساسيَّة للسلامة المهنيَّة
	6.1. السلامة الهيكلية
	6.1.1. متطلبات عامة

	فيما يتعلّق بالمباني القائمة، يتم الفحص النظري لضمان التالي:
	o انتظام الشكل، ووجود عناصر انشائية مسلّحة حاملة (وذلك يمكن ضمانه بوجود بيوت أدراج مسلّحة لاحتوائها جدران قص، وذلك يضمن مقاومة للزلازل. (26و 25)
	o المطابقة للرسومات التنفيذية والمخططات للبناء القائم (دون تغيير على التباعد بين الأعمدة، أو تغيير استخدام المساحات أو تحميل العناصر الإنشائية أحمال إضافية (حية أو ميتة) تفوق ما كانت مصممة عليه أصلاً. (27و28و29 و23)
	o التأكد من خلو جميع العناصر الإنشائية الداخلية والخارجية من الشقوق أو الانحناءات أو الصدأ أو التآكل وجودة اللحام. (35و38و31و32و33)
	o التأكد من عدم وجود تهبيطات في بلاطة الأرضية أو التواءات في الأعمدة. (36)
	o التأكد من عدم وجود علامات لتسريب مياه يؤثر على سلامة العناصر الإنشائية. (30و37)
	o ضمان الصيانة الدورية لمختلف العناصر لضمان سلامتها. (24)
	أما بالنسبة للمنشآت الجديدة، فإنه يتم تحقيق أمان وكفاية وسلامة الإنشاءات من خلال اختيار خصائص المقطع المناسبة ومعايير الخرسانة المسلحة والعادية مع تعزيز كافٍ من أقسام الصلب و/ أو أقسام فولاذية هيكلية لعناصر هيكلية مختلفة (ألواح وجدران وأعمدة وأساسات) ...
	وسنعرض في هذا القسم أهم المتطلبات الإنشائية لضمان أفضل توجيهات التصميم لمباني مساكن العمال في المملكة الأردنية الهاشمية.
	6.1.2. وثائق التصميم الهيكلي المطلوبة

	يجب تقديم الوثائق التالية للمهندسين قبل تصميم و/ أو إنشاء أي هيكل لضمان أفضل نتائج التصميم والبناء.
	6.1.3. منهجية التصميم الهيكلي
	6.1.4. رسومات التصميم الهيكلي
	6.1.5. حسابات التصاميم الهيكلية
	6.1.6. تقارير التحقيقات الجيوتقنية والموقعية
	6.1.7. سلامة العناصر الهيكلية

	الشكل 6-3: نظام الأطر المقواة
	6.2. السلامة الكهربائية
	6.2.1. نظام التأريض

	أثناء تصميم نظام التأريض لمساكن العمال الجديدة يجب مراعاة النقاط التالية:
	1. نظام التأريض المستخدم في المملكة الأردنية الهاشمية هو TN-S.
	2. يجب ألا تتجاوز مقاومة التأريض الإجمالية 1 أوم.
	3. يجب توفير قضيب التأريض الرئيسي عند مدخل الخدمة أو غرفة التوزيع الرئيسية. ويجب توصيل جميع موصلات التأريض والموصلات الواقية وموصلات الربط بقضيب التأريض الرئيسي.
	4. يرتبط التأريض ارتباطاً وثيقاً بقيمة مقاومة التربة.  [26] [27]
	6.2.2. نظام الحماية من الصواعق

	قبل تصميم نظام حماية من الصواعق لمسكن عمال جديد يجب الإشارة إلى التعريف التالي:
	تحدد المعايير البريطانية EN/ معايير اللجنة الكهرتقنية الدولية 62305 أربعة مصادر رئيسية للضرر:
	  المصدر الأول: يومض على الهيكل.
	  المصدر الثاني: يومض بالقرب من الهيكل.
	  المصدر الثالث: يومض على الخدمة.
	  المصدر الرابع: يومض بالقرب من الخدمة.
	ينجم عن كل مصدر ضرر نوع واحد أو أكثر من أنواع الأضرار الثلاثة التالية:
	  الضرر 1: إصابة الكائنات الحية بسبب الخطوة وملامسة التيار الكهربائي
	  الضرر 2: ضرر مادي (حريق، انفجار، تدمير ميكانيكي، إطلاق كيميائي) بسبب تأثير الصواعق بما في ذلك الشرارة
	  الضرر 3: فشل الأنظمة الداخلية بسبب النبضات الكهرومغناطيسية من البرق
	ينجم عن الضرر الناتج عن الصواعق خسائر مصنفة بالأنواع التالية:
	  الخسارة 1: خسارة الحياة البشرية
	  الخسارة 2: خسارة خدمة العامة
	  الخسارة 3: خسارة التراث الثقافي
	  الخسارة 4: خسارة القيمة التجارية
	تتعامل المعايير البريطانيةEN  / معايير اللجنة الكهرتقنية الدولية 62305-2 بشكل خاص مع إجراء تقييم المخاطر وتحدد نتائجه مستوى نظام الحماية من الصواعق المطلوب.
	ويتم تحديد فئة نظام الحماية من الصواعق باستخدام أي برنامج لإدارة مخاطر الصواعق ثم يمكن تحديد الفئة المطلوبة من نظام الحماية من الصواعق لبناء مساكن العمال، وبذلك يمكن حماية بناءك باستخدام طريقة الحماية من الصواعق المناسبة "طريقة الكرة المتدحرجة، طريقة ...
	6.2.3. نظام الإضاءة

	6.2.3.1. متطلبات لكس (وحدة الإضاءة)
	أثناء تصميم نظام الإضاءة لمساكن العمال الجديدة يعد مستوى لكس رقماً مهماً يجب تحقيقه، ويمكنكم الاطلاع أدناه على أرقام رئيسية لمستويات لكس داخل مساكن العمال:
	  غرفة النوم: بشكل عام – 150 لكس
	  الممر: بشكل عام 100 لكس في النهار في الأماكن التي لا يدخل إليها ضوء النهار. وبعد حلول الظلام ولكن عندما لا يزال الناس في مكان قريب يمكن تقليل ذلك إلى 50 لكس. في وقت النوم عندما يكون معظم الناس نائمين يلزم توفر 5 لكس على الأقل شرط أن التحكم في الإضا...
	  المطبخ "تحضير الطعام": 500 لكس
	  يجب أن تحتوي السلالم داخل الوحدات السكنية والسلالم الخارجية التي تخدم وحدة سكنية على مستوى إضاءة على مسارات سير لا تقل عن 1 قدم شمعة (11 لكس).
	[30] [31]
	6.2.3.2. استخدام ضوء النهار
	يجب أن يزيد تصميم الإضاءة من استخدام ضوء النهار الطبيعي لتوفير الإضاءة وتقليل أحمال الإضاءة الكهربائية واستهلاك الإضاءة وبالتالي تقليل مكاسب الحرارة الداخلية.
	لذلك فإن استراتيجية ضوء النهار لها تأثير قوي على متطلبات التهوية الميكانيكية وتكييف الهواء. ويجب تعويض التكلفة الرأسمالية الإضافية لتحسين إضاءة النهار مقابل توفير التكاليف الجارية في الإضاءة والتكاليف الرأسمالية والتشغيلية للتهوية الميكانيكية أو تكييف...
	ويعد التحكم الفعال في الإضاءة الكهربائية هو المفتاح لتحقيق توفير الطاقة المحتمل من ضوء النهار. يجب أن يقلل مستشعر الضوء النهاري الكهربائي من خرج الضوء عندما تكون مستويات ضوء النهار كافية وعندما تكون المساحة غير مشغولة.
	6.2.3.3. تصميم الإضاءة
	أساسيات نظام الإضاءة:
	1. يأخذ تصميم الإضاءة الأمثل في الاعتبار ما يلي:
	o استخدام ضوء النهار الطبيعي قدر الإمكان.
	o تجنب الإضاءة العالية بشكل غير معقول.
	o يحتوي على وحدات إضاءة ومعدات تحكم ومصابيح الأكثر كفاءة.
	o استخدام أدوات تحكم فعالة في الإضاءة ومستشعر إشغال مكان.
	2. اختيار معدات الإضاءة:
	o تتضمن معدات الإضاءة غلافاً وعاكساً ومصباحاً ووقاية.
	o يتم قياس الكفاءة الضوئية بنسبة خرج الضوء.
	o العوامل التي تؤثر في اختيار المصباح هي:
	- فعالية معدات الإضاءة (خرج الضوء/ دخل الواط)
	- درجة القوة الكهربائية (الاستهلاك بالواط)
	- الحفاظ على الضوء (استهلاك الضوء مدى الحياة)
	- نوع معدات التحكم وإمكانية التحكم (التبديل أو عكس الضوء)
	- معيار تجسيد اللون.
	- حرارة اللون "بالكلفن"
	3. التحكم بالضوء: يعد التحكم الناجح في الإضاءة الكهربائية المفتاح لتحقيق توفير الطاقة المحتمل من ضوء النهار.
	o يجب أن يقلل نظام التحكم في الإضاءة الكهربائية من خرج الضوء عندما تكون مستويات ضوء النهار كافية وعندما يكون الحيز غير مشغولاً.
	o يتطلب دمج ضوء النهار والإضاءة الكهربائية التخطيط والاختيار الصحيح لمصدر الضوء وأدوات التحكم الصحيحة لتسهيل ذلك.
	o يتطلب دمج ضوء النهار والإضاءة الكهربائية التخطيط والاختيار الصحيح لمصدر الضوء وأدوات التحكم الصحيحة لتسهيل ذلك.
	o يتطلب دمج ضوء النهار والإضاءة الكهربائية التخطيط والاختيار الصحيح لمصدر الضوء وأدوات التحكم الصحيحة لتسهيل ذلك.
	o يجب أن تضمن أدوات التحكم في الإضاءة توفير الضوء بالقدر المناسب في المكان المناسب للوقت المطلوب.
	4. للحصول على أفضل توفير للطاقة يوصى باستخدام مستشعر الإشغال (كاشف التواجد). [32] [33]
	6.2.3.4. مصابيح الطوارئ (69)
	تطلب سلطة الدفاع المدني المحلية وجود مصابيح طوارئ أثناء تصميم مبنى مساكن عمال جديد. ويمكن أن تكون إضاءة الطوارئ من أنواع مختلفة.
	قد تكون وحدات الإضاءة في حالات الطوارئ عبارة عن وحدات رصاص كبيرة مستقلة أو وحدات إضاءة مدمجة أو سطحية أو معلقة أو مصابيح علوية.
	هناك نوعان أساسيان من وحدات الإضاءة: مستقلة ومرتبطة بغيرها.
	6.2.3.4.1. لافتة مخرج منارة / مصابيح طوارئ (69)
	وضع وحدة الإضاءة عند نقاط بارزة عند مسافة 2 متر أو ضمنها أفقياً:
	‌أ. عند كل باب خروج مخصص للاستخدام في حالات الطوارئ
	‌ب. قرب السلالم بحيث يكون لكل درج ضوء مباشر
	‌ج. عند مخارج الطوارئ الإلزامية ولافتات السلامة
	‌د. عند كل تغيير اتجاه
	‌ه. عند كل تقاطع ممرات
	‌و. خارج وبالقرب من كل مخرج نهائي
	‌ز. بالقرب من كل مركز إسعافات أولية
	‌ح. بالقرب من كل قطعة من معدات مكافحة الحرائق
	‌ط. بالقرب من كل منبه ونقطة الاتصال
	‌ي. في عربات المصاعد
	6.2.3.4.2. طريق الخروج  (69)
	طريق الخروج هو طريق محدد بوضوح وخالٍ من العوائق بشكل دائم بحيث يكون الحد الأدنى من وحدات الإضاءة على خط الوسط: 0.2 لكس، ولكن يفضل 1 لوكس مع حد أدنى للمدة: ساعة واحدة.
	6.2.3.4.3. اللافتات المضيئة
	  اللون: يتوافق مع ترتيبات أيزو 3864-1 اللونية.
	  الحد الأدنى لإضاءة لون الأمان: 2 شمعة/ م2.
	  تنوع السطوع: الحد الأعلى/ الأدنى لسطوع اللون < 10.
	  نطاق تباين السطوع: نسبة السطوع للأبيض إلى اللون > 5 ولكن < 15.
	  الحد الأعلى لمسافة رؤية (لافتة مضاءة داخلياً): 200 × ارتفاع التركيب.
	  الحد الأدنى لارتفاع التركيب: 2 متر فوق الأرضية. [34]
	6.2.3.4.4. وسائل إضاءة المخرج
	يجب أن يحقق تصميم وسائل إضاءة المخرج لمساكن العمال الجديدة ما يلي:
	  يجب أن توفر إضاءة الخروج ظروفاً واتجاهات بصرية مناسبة لممر آمن على طرق الخروج وتسمح بوصول الشاغلين إلى طرق الخروج من المناطق المفتوحة.
	  يجب أن يسمح بتحديد نقاط اتصال إنذار الحريق ومعدات إضاءة الحريق ومعدات السلامة.
	  يجب أن يسمح بتحديد الأخطار (السلالم والتقاطعات والمنحدرات) والعمليات الخطرة وجعلها آمنة أثناء الإخلاء.
	  يجب أن يكون النظام قادراً على تشغيل الحمل المطلوب لمدة لا تقل عن 180 دقيقة حسب كود الدفاع المدني المحلي.
	6.2.4. نظام الطاقة الكهربائيَّة
	يجب مراعاة النقاط الرئيسية التالية أثناء تصميم نظام الطاقة الكهربائيَّة لغرض تحقيق السلامة:
	1. الحماية من الصدمات الكهربائية أثناء الخدمة العادية وفي حالة الأعطال.
	2. حماية الدخول: اعتبار مهم في اختيار الأجهزة الكهربائية.
	تصميم التركيبات الكهربائية:
	1. منفذ المقبس مطابق للمواصفة البريطانية 1363-2 أو 1363-4 (المعايير البريطاني 13 أمبير/ 230-240 فولت 50 هرتز) مؤرض ومزود بفاصمة منصهرة.
	2. لوحة التوزيع الرئيسية مع العداد على نموذج (2b) وتقع في غرفة كهربائية مخصصة. وتقوم بتغذية الوحدات الاستهلاكية النهائية (لوحة التوزيع النهائية) في كل طابق عن طريق مسار عمودي للكابلات بين لوحة التوزيع الرئيسية ولوحة التوزيع النهائية.
	3. يجب حماية دوائر منافذ التوصيل النهائية باستخدام لوحة دارة رئيسية مصنفة 16 أمبير لكل دارة حيث توفر كل دارة عدداً معقولاً من منافذ التوصيل في سلسلة مع مراعاة مساحة المقطع العرضي للأسلاك المستخدمة (2.5 مم²) وأطوال الأسلاك (انخفاض الجهد).
	4. دائرة واحدة مخصصة لكل جهاز "حمولة عالية" مثل الغسالة وغسالة الصحون والموقد، إلخ. ويجب توصيل سخان المياه ووحدات التسخين الثابتة بمخرج دعم مندمج مخصص.
	5. يعتمد عدد منافذ التوصيل على مساحة وسعة ووظيفة الغرفة نفسها.
	6. استخدام عازل المياه في المناطق الرطبة والمطبخ.
	7. يجب أن يكون منفذ التوصيل المزدوج قريباً من منفذ التلفزيون.
	8. يجب تزويد جميع معدات التكييف وغيرها بمنافذ طاقة وفقاً للأحمال المحددة لها. [36]
	6.2.5. أنظمة الإمداد بالطاقة الشمسية الكهروضوئية:
	النظام الكهروضوئي الشمسي هو مزيج من الخلايا الكهروضوئية المترابطة التي تحول ضوء الشمس مباشرة إلى طاقة كهربائية وعادة ما يتم تركيبها في الخارج (عادة على مستوى السطح) لذلك يجب أن يكون أي عمل كهربائي خارجي مناسباً للبيئة وأن يتم اختيار حماية الدخول بشكل ...
	وعادةً ما يتم استخدام نظام الشبكة - مزيج من الطاقة الكهروضوئية وشركة الكهرباء المحلية - لتغطية الطلب طوال النهار والليل بالإضافة إلى فصل الشتاء "الأيام الغائمة" [37]
	6.2.6. أنظمة الحماية
	6.2.6.1. نظام الدارة التلفزيونية المغلقة (كاميرات المراقبة)
	يجب تصميم نظام مراقبة نظام الدارة التلفزيونية المغلقة مخصص لمراقبة الحركة الشخصية لأغراض أمنية مع مراعاة خصوصية الشاغلون سيتم وضع الكاميرات بشكل أساسي في النقاط التالية:
	  السلالم والممرات
	  جميع المخارج
	  المدخل الرئيسي
	  الصالة الرئيسية والساحات الخارجية ومواقف السيارات.
	يجب تخصيص غرفة التحكم لإيواء عنصر المُسجل الذي يُطلق عليه عادةً "NVR أو DVR" والشاشات/ شاشات المراقبة ورجل الأمن وأن تكون متصلة بالمسؤول.  [38]
	6.2.6.2. أبواب الدخول
	يجب استخدام نظام باب الدخول المتحكم به للغرف الخاصة والأقسام وما إلى ذلك ... (09)
	6.2.6.3. كاشف المعادن ورجال الأمن
	للحصول على مستوى أمان قيم في مساكن العمال يجب استخدام كاشف معدني ويجب استخدام هذا الكاشف من قبل رجل الأمن عند المدخل الرئيسي للمبنى.  [39]
	6.3. السلامة من الحرائق
	6.3.1. السلامة من الحرائق المتعلقة بالتكوينات المعمارية وتطبيقات التصميم الداخلي

	6.3.1.1. متطلبات الموقع
	6.3.1.1.1. طريق الدخول/ سهولة الوصول لسيارات الدفاع المدني (61)
	  تحديد موقع المبنى في شارع أو شوارع أو في مساحة فارغة خالية واسعة بما يكفي لدخول سيارة إطفاء إلى الموقع في حالات الطوارئ.
	  يجب أن يكون شارع بعرض 9 متر للسماح بوصول مركبات الطوارئ. [40]
	6.3.1.1.2. نقاط التجمع
	  نقاط التجمع هي أماكن مخصصة خارج مساكن العمال لتجميع الأشخاص الذين تم إجلاؤهم. (ترتبط مساحات مناطق التجمع بقدرة البناء الاستيعابية)
	  يجب توصيل نقاط التجمع بمخارج مساكن العمال.
	  يجب أن تكون آمنة وخالية من الفوضى وذات تهوية طبيعية ويجب أن يكون من الممكن وصول السيارات وفرق الخدمة العامة إليها. [1]
	  يجب تحديد حدود/ مواقع مناطق التجمع بإشارات واضحة.
	6.3.1.1.3. تكوين المباني
	يجب أن يكون لكل طابق نوافذ لخروج الدخان والنار في حالة حدوث حريق بمساحة 2.5% من إجمالي مساحة الطابق باستثناء السلالم والمصاعد ومنطقة الحمامات.  [41]
	6.3.1.2. وسائل الخروج
	(47وحتى60)
	6.3.1.2.1. متطلبات عامة لطرق الإخلاء والخروج
	  يكون عدد وسائل الخروج من أي طابق أو جزء منه على النحو التالي:
	1. لا تقل عن 3 في حالات سعة إشغال أكثر من 500 ولكن ليس أكثر من 1000
	2. لا تقل عن 4 في حالات سعة إشغال ـكثر من 1000. [42]
	  توفير مخارج طوارئ عدد 2 على الأقل لكل طابق.
	  يجب أن تكون جميع أبواب الخروج جاهزة للعمل دائماً (يمكن قفل الأبواب بمفاتيح من الخارج لأسباب أمنية ولكن يجب أن تكون الأبواب مزودة بمقابض دفع للتمكن من فتح الباب/ تجاوزه في حالات الطوارئ وفتحه للخارج).
	  يجب فصل وسائل الخروج عن مكونات الخروج:
	عادة ما يكون الخروج العمودي إلى الطابق الأرضي من الطوابق العليا عبر سلالم مفتوحة أو محمية. يجب فصل الدرج عن المناطق المجاورة بهيكل مقاوم للحريق عندما يوصل لأكثر من طابقين.
	يجب حماية السلالم بملاحق وأبواب مقاومة للحريق عند الفتحات المؤدية إلى هذه الملاحق كما يجب تزويدها بأجهزة إغلاق ذاتي لضمان إغلاق الأبواب تلقائياً بعد الاستخدام.
	يجب حماية سلالم الخروج على طول الطريق للإخلاء إلى الخارج في الطابق الأرضي.
	الشكل 6-19: حماية ملحقات السلالم
	يُسمح أيضاً باستخدام سلالم الهروب الخارجية إذا كانت تؤدي مباشرة إلى الطابق الأرضي وتم فصلها عن داخل المبنى بواسطة ملحقات أو جدران مقاومة للحريق ومصنوعة من مواد غير قابلة للاحتراق.
	يجب تزويد السلالم الخارجية بمستوى من الحماية من الحرائق لمنع انتشار اللهب والدخان عبر واجهة المبنى ومنع التأثير على الأشخاص الذين يستخدمون السلالم للهروب.
	يجب تزويد السلالم الخارجية بمستوى من الحماية من الحرائق لمنع انتشار اللهب والدخان عبر واجهة المبنى ومنع التأثير على الأشخاص الذين يستخدمون السلالم للهروب.
	يجب تزويد السلالم الخارجية بمستوى من الحماية من الحرائق لمنع انتشار اللهب والدخان عبر واجهة المبنى ومنع التأثير على الأشخاص الذين يستخدمون السلالم للهروب.
	6.3.1.2.2. ممرات منافذ الخروج
	  الحد الأدنى لعرض ممر الخروج 1.1. م. [31]
	  يجب أن تكون مواد الجدران أو الفواصل الهيكلية 2 – HR مصنفة مقاومة للحريق. [43]
	  يجب أن تكون الممرات المقاومة للحريق متواصلة من نقطة الدخول إلى المخرج ويجب ألا تنقطع بالغرف المتداخلة أو فوضى أو عوائق.
	  عندما يتضمن مسار الخروج داخل ممر مقاوم للحريق المؤدي إلى المخرج تنقل على طول سلالم أو منحدرات الوصول إلى المخرج غير المغلق يجب أن يكون تصنيف مقاومة الحريق مستمراً على طول السلم أو المنحدر وطول الممر المتصل في الطابق المجاور المؤدي إلى المخرج. [44]
	6.3.1.2.3. سلالم الخروج
	  يجب أن يكون التصنيف مقاوم للحريق من الدرجة 1-HR عندما يتصل مخرج الحريق بثلاث طوابق أو أقل [43]
	  يجب أن يكون التصنيف مقاوم للحريق من الدرجة 2-HR عندما يتصل مخرج الحريق بأربع طوابق أو أكثر [43]
	  الحد الأعلى للارتفاع الواضح بين مسارات السلالم 3.7 م. [45]
	  الحد الأدنى لعدد الدرجات في مسار سلم واحد هو 3 درجات والحد الأقصى 12 درجة.
	  الحد الأعلى لارتفاع الجزء العمودي من درجة السلم 18 سم والحد الأدنى لأبعاد الجزء الأفقي من درجة السلم 28 سم
	  الحد الأدنى لعرض السلم لسعة إشغال أقل من 50 شخصاً هو 90 سم و110 سم لسعة إشغال تساوي أو أكثر من 50 شخصاً.
	  يجب توفير الدرابزين في الأجزاء المفتوحة لسلالم الخروج الخارجية والداخلية عند 860 ملم فوق مستوى التشطيبات ويجب ألا يتجاوز 960 ملم ويوصى بأن يتكون من عناصر عمودية. [45]
	6.3.1.2.4. أبواب الخروج
	  يجب فتح أبواب الخروج للخارج بنفس اتجاه الخروج.
	  يبلغ الحد الأدنى لعرض فتح الباب الشفاف 800 ملم والحد الأقصى 1200 ملم للباب ذي مصراع واحد.
	  يجب ألا يقل ارتفاع السقف عن 2.1 م.
	  يجب أن يكون مقاوم للحريق لساعة عندما يكون مخرج الحريق لثلاثة طوابق أو أقل.
	  يجب أن يكون مقاوم للحريق لساعتين عندما يكون مخرج الحريق لأربعة طوابق أو أكثر.
	  يجب أن تتوفر أجهزة إغلاق ذاتي لأبواب الطوارئ.
	  يجب أن يتم تزويد أبواب مخارج الحريق بجهاز إنذار ولا يجب غلقه من الداخل. في حالة استخدام الأقفال يجب السماح بخروج الطوارئ باستخدام جهاز الإنذار.
	  يجب ألا يتسبب فتح الباب في تقليل عرض الممر إلى نصف عرضه الفعلي ويفضل استخدام باب بزاوية فتح 180.
	[46]
	6.3.1.2.5. مسافة التنقل والطرقات المسدودة
	الطرقات المسدودة هي جزء من الممر أو المخرج والذي لا ينتهي بباب أو مخرج، أو خيار الخروج والوصول إلى مخرج من اتجاه واحد فقط.
	  يبلغ الحد الأقصى لطول ممر الطريق المسدود 15 م في المباني المجهزة ببخاخات، و10 م في المباني التي لا توجد فيها بخاخات.
	  يجب ألا يتجاوز الحد الأقصى لمسافة التنقل إلى مخرج واحد على الأقل 55 م في المباني غير المجهزة ببخاخات، وألا يتجاوز 100 م في المباني المحمية كلياً بواسطة نظام بخاخات معتمد يخضع للإشراف.  [47]
	الجدول4: مسافة التنقل والطرق المسدودة
	6.3.1.3. أسوار مقاومة للحريق للفتحات العامودية أو المستودعات: (55)
	6.3.1.4. اللافتات (19و56)
	6.3.2. السلامة من الحرائق المتعلقة بالأنظمة الميكانيكية
	6.3.3. أنظمة الإنذار الكهربائية والكشف عن الحرائق
	6.4. الصحة العامة
	6.4.1. الصحة العامة المتعلقة بالهندسة المعمارية والديكورات الداخلية
	6.4.2. الصحة العامة المتعلقة بالأنظمة الميكانيكية  (92)
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